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Curso: Técnicas Avanzadas de Limpieza y de Aseo Industrial

Dirigido a:  Auxiliares de aseo y supervisores del área de aseo y mantenimiento, ya
que son ellos los que realizan las tareas de limpieza y mantenimiento de superficies
y mobiliario de la empresa, seleccionando las técnicas, útiles, productos y máquinas
pertinentes a cada tarea. 

Competencia a desarrollar: Aplicar técnicas avanzadas de limpieza y aseo
industrial según los requerimientos normativos y procedimientos de la empresa. 

Requisitos de ingreso de los participantes: Conocimientos generales en procesos
de limpieza y desinfeccion, y métodos de prevención de riesgo laboral. Comprensión
del Lenguaje Oral Y Escrito (Español), Ser funcionario de la empresa designado a dar
servicios de limpieza y mantenimiento de aseo industrial



Contenidos:Modulos

Reconocer características,
conceptos y procedimientos
limpieza y aseo industrial. 

Introducción, tipos de piso, cuidado de pisos,
resumen para el cuidado de los pisos, limpieza de
mobiliario, servicios, paredes, etc., limpieza de
vidrios o cristales, principios de sanitización y
desinfección (COVID-19), la importancia de las
relaciones humanas, desarrollo de capacidad para
trabajar en equipo, técnicas de comunicación para
la evitación de conflictos, la creatividad como
herramienta para el trabajo, nociones de
microbiología, COVID-19, control ambiental, higiene
personal, descripción de los productos químicos de
aseo, precauciones para una adecuada utilización
de los materiales de aseo y productos químicos,
tipos de extintores.

Aplicar procedimientos de
aseo y limpieza de acuerdo a
fichas técnicas y de
seguridad de insumos
hospitalarios 

Introducción: Medio ambiente hospitalario, medio
ambiente animado, medio ambiente inanimado,
áreas de un hospital, tipo de aislamientos, limpieza
y desinfección, uso de precauciones estándar en
centros de atención de salud, uso de EPP en la
atención no clínica, uso de EPP en la atención
clínica directa, selección de EPP a utilizar en la
atención de un paciente sospechoso/confirmado
COVID-19.
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Aplicar tecnicas de limpieza y
mantencion dentro de una
empresa, segun las normas
de higiene y seguridad 

Introducción, la utilización del vapor, el agua a presión como
medio de limpieza, barrido y lavado con maquinarias
industriales, planificación del trabajo de aseo y mantención,
horario de trabajo, orden y limpieza, la bodega de los
materiales de aseo, el cuidado de los materiales, productos
protectores y limpiadores de aseo, detergentes, desinfectantes,
la organización (programas y tareas).

III
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